


宣道會陳元喜小學 / 基督教中華宣道會豐盛堂 

活動通告 

《有關第三十二屆家長班（第一階段）課程事宜》 

 

親愛的家長： 

 

  新學年正式開始，小孩子在升班後將會面對很多挑戰與適應。相信不論學生和家長都懷著緊張

又興奮的心情去迎接新學年。除了子女要學習之外，作為家長也要不斷地學習如何陪伴子女面對不

同的挑戰。宣道會陳元喜小學與中華宣道會豐盛堂每年皆會合辦家長班，盼望關顧學生全人發展，

及讓家長了解更多育兒良方，為子女未來學習及升小作更佳準備。 

 

  本年度第一階段家長班將於 10月正式開始，歡迎幼稚園家長踴躍參加（鼓勵父母一同出席），

有關家長班詳情臚列如下： 

 

日  期：2022年 9月至 12月（逢星期六） 

時  間：上午 10:30 至中午 12:00 

地  點：宣道會陳元喜小學 

費    用：全免 

課程內容： 

日期 題目 講員 

10月 8日 保持社交距離？  鍾碧蓮姑娘 

10月 15日 充滿自信的小孩 吳澤來校長 

10月 22日 代代相連 孝敬父母 陳永輝牧師 

10月 29日 如何預備考試(心理上) 駐校社工 

11月 5日 如何提昇孩子抗逆力 楊震社工 

11月 12日 如何預備考試(中文及英文科) 在校老師 

12月 3日 閱讀無障礙 魚魚老師 

12月 10日 培養好的飲食 營養師 

註 1. 全年共 16次（分兩階段進行），第二階段家長班將於 2023年 1月至 8月逢週日舉行，詳情稍

後公布。 

註 2. 請自行於手機通訊錄內加入豐盛堂 WhatsApp號碼 9727 8345，以便透過WhatsApp的「廣播

訊息」(broadcast messages) 功能接收家長班相關資訊。 

（此號碼僅作資訊發佈之用，如有任何查詢請致電 2699 3390與豐盛堂同工聯絡。） 

 

  敬請家長細閱通告內容，於 9月 16日（五）或以前掃瞄 QR code或透過連結

https://bit.ly/3nu46D0 報名。如有任何查詢，請致電 2699 8030 與馮智鵬副校長或

2699 3390 與豐盛堂同工聯絡。 

 

  祝身心康泰！主恩滿溢！ 

 

 
基督教中華宣道會豐盛堂傳道：鄭少芳    

宣道會陳元喜小學校長：吳澤來 謹啟 

二零二二年九月五日 

 

 

 

https://bit.ly/3nu46D0

