
6A_莫晞琳_你最想體驗哪一種人物的生活---山區兒童 

 

  如果有一種人物的生活能讓你體驗，你最希望體驗什麼呢？富翁？

醫生？還是老師呢？如果我可以體驗一種人物的生活，我最希望體驗

「山區兒童」的生活。 

 

 為什麼呢？首先，我們在都市、城市裏生活的人，基本的生活也基

本維持得到。可是在山區生活的兒童很多時候也會面對食物不足、不能

上學等經濟方面的問題。因此，我認為體驗到他們的生活後，我能成為

一位既知足常樂，又節儉的人了。 

 

 第二，由於「山區兒童」很多時候沒有足夠的物資，所以他們會自

己煮食、織衣服等，我覺得他們的自律及自理能力也很值得讓我學習。 

 

 第三，他們因為生活貧窮，所以也要經常到處拾垃圾，回家後循環

再用，例如用一些廢紙皮來做一些存放空間的櫃子，或是用來存放更多

之後會拾到的垃圾，我很佩服他們懂得把有用的資源循環再用。我相信

體驗完畢後，我會成為一個環保的人，不會再亂掉雜物，做一個「環保



大使」，與人類一起守護地球。 

 

 雖然「山區兒童」的生活貧窮，但是從他們身上或生活也能教到我

們一些技能，例如知足常樂、節儉一點、照顧自己、把廢物循環再用等，

我決定要好好學習他們生活中的技能，做一個知足常樂、懂得珍惜的人

呢！ 


