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        由於疫情的限制，以往
每年都可以舉辦的全校活動
都變得愈來愈珍貴。今年度，
在疫情回穩下，學校嘗試以
混合模式舉辦運動日，讓部
分學生能重踏運動場，部分
在校活動，透過一系列田徑在校活動，透過一系列田徑
賽事及體育競技，讓學生再
次體驗賽事的樂趣及不同新
興運動，增廣見聞。

        為照顧不同的同學需要，校方亦同時舉辦校內運動
體驗日，讓留校同學有各式各樣多姿多采的體育活動，
除了拋接豆袋、速度障礙賽、跳繩、足毽等競技賽事外
，還邀請了專業教練到校提供新式運動體驗，例如芬蘭
木柱、劍球、躲避盤、輕排球等，開闊學生的眼界，拓
廣知識領域。
        感恩教職員通力合作，互相扶持，緊守崗位，讓學        感恩教職員通力合作，互相扶持，緊守崗位，讓學
生有一天美好的體驗。此外，亦感恩校內有一眾無私奉
獻的家長義工，於烈日當空下不計回報竭力幫助，才能
讓活動完滿結束。最後也為當天有美好的天氣而向天父
獻上感謝，以致我們能夠成功完成活動。
        盼望來年於疫情逐漸回穩下，能帶領更多的同學到
運動場體驗及參與田徑賽事，讓學生有更多滿有回憶，
充滿快樂的學習經歷。充滿快樂的學習經歷。

1A 賴柏衡、5C 賴柏希家長
         我很高興能參與是次運動日家長義工工作，能
讓我了解兒子在校參加活動的情況。另外，十分欣
賞健兒們投入比賽活動，他們之間互相支持互相鼓
勵的精神，盼望來年能繼續參與及見證。

1B 濮展遙、4A 濮展翔家長
        多謝學校為小朋友準備了校運會的活動，讓孩        多謝學校為小朋友準備了校運會的活動，讓孩
子們在疫情下難得地可以參與運動比賽。見到校長
和老師辛苦地準備每一項比賽，過程中小朋友都玩
得好開心，令我們家長都可以對學校環境，及小朋
友的學校生活有更深了解。

5A李昊宸家長
        終於有機會可以去運
動場感受現場比賽盛況，
見到同學仔燦爛的笑臉，
非常感恩能參與做義工！
亦很感謝各位師長及校工
為孩子們盡心盡力的付出。為孩子們盡心盡力的付出。

Mr. Tim (English Teacher)

       It was a perfect day on the 27th of October when 

our school's Sports Day was held at the Sha Tin Sports

Ground. Every house was filled with pride and support 

as they cheered on the efforts from their classmates in 

each race and event. Whether they finished first or last, 

each participant gave their very best as they competed 

against each other. Whether participating in one event against each other. Whether participating in one event 

or many, I was so impressed by the good sportsmanship 

displayed and the caring and support for all of the 

students. 

      Congratulations to the medal winners of the events, 

your hard work and talent has paid off! If you didn't win 

a medal, use that as your inspiration to work harder to 

win one next year.win one next year.
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運動日全場總冠軍

各組別冠軍

       闊別三年，萬聚期待的田徑比賽終於強勢回歸！在
10月27日，入選的元喜小孩都急不及待踏入田徑場一展
英姿。當天的賽事非常緊湊，分別有60米、100米、200
米、跳高、跳遠及壘球。各運動員都拼盡全力完成賽事
，過程緊張刺激！場內的啦啦隊亦不遺餘力，熱烈地替
在場上競賽的健兒歡呼打氣。期望來年能讓更多元喜小
孩感受田徑賽事的狂熱氣氛。

        在學校的運動日，我最喜歡的活
動是排球活動，因學校邀請了專業的
排球教練教我們打排球。參與這個活
動，我十分樂在其中，亦增加了我對
打排球的認識及興趣。感謝學校舉辦
了一個有趣的運動日！
                                   6A 蘇子淇                                   6A 蘇子淇

       今年的校運會在10月27日舉行，
我和班中的同學在操場及五樓活動室
進行比賽，包括芬蘭木柱和跑步活動
。我和班中的同學黃健霆及黃健霖一
起獲得獎牌，這是十分寶貴的經驗，
希望下年能再參與元喜運動日。
                                   4C 張晴                                   4C 張晴

        除了運動場緊張刺激的比賽外，校內
活動同樣精彩。除了有拋接豆袋、 速度障
礙賽、跳繩、足毽、籃球和足球的競技比
賽給予學生參加。今年度更邀請了專業教
練到校提供新式運動體驗，包括有芬蘭木
柱、劍球、躲避盤及輕排球，同學們都玩
得非常投入。希望透過是次機會讓更多學得非常投入。希望透過是次機會讓更多學
生認識新式運動，感受做運動的樂趣。

田徑場花絮

同學心聲

6A 王國恩

6A 王國恩
        雖然已經是六年級學生，但這次卻是我        雖然已經是六年級學生，但這次卻是我
的第一次，也是最後一次運動會。感恩天父
在疫情下仍然讓我們有機會參與運動會。雖
說只有部分同學能到運動場，場面卻非常盛
大。一個個同學在跑道上拚盡全力，台上的
我們更是看得熱血沸騰，我們都用歡呼聲為
同學打氣。最終，運動會圓滿結束。勝不驕
、敗不餒。讓我們努力練習，向明年的運動
會邁進。
。

同學感言
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